23 Wojskowy Szpital Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjny Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Ladku-
Zdroju

POBYT DLA ZOLNIERZY

INFORMACJE DLA ZOtNIERZY | 0SOB UPRAWNIONYCH POWRACAJACYCH Z MIS)I POZA GRANICAMI PANSTWA

Kazdy zotnierz, ktérego stan zdrowia tego wymaga, po powrocie z misji poza granicami kraju ma mozliwos¢ skorzystania z
turnusu profilaktyczno-leczniczego z ,treningiem antystresowym” w 23 Wojskowym Szpitalu Uzdrowiskowo -
Rehabilitacyjnym SP ZOZ w Ladku Zdroju,

PROCES REZERWACJI TURNUSU PROFILAKTYCZNO-LECZNICZEGO

@ Zarezerwowac termin w Biurze Obstugi Kuracjusza - bok@23wszur.pl, tel. 501957 694, 501957 430

@ Na 30 dni przed rozpoczeciem turnusu nalezy przestaé na e-maila: bok@23wszur.pl wypetnione skierowanie,

ktére musi posiadaé: i‘;\

o czytelng piecze¢ nagtdowkowq jednostki wojskowej,
O czytelng pieczet lekarza jednostki wojskowej,
o czytelnq piecze¢ dowédcy jednostki wojskowej.

D

@ W dniu rozpoczecia turnusu nalezy zgtosi¢ sie z oryginatem skierowania do Biura Obstugi Kuracjusza.

I Na skierowaniu w pozycji dane peinoletniego cztonka rodziny wpisaé dane osoby biorgcej udziat w turnusie
F wraz z zotnierzem (przez 14 dni).

OFERTA TURNUSU ZAWIERA:

14 dniowy program ,treningu antystresowego”,
zabiegi przyrodolecznicze,

zakwaterowanie oraz catodzienne wyzywienie,
wycieczki, imprezy, zajecia kulturalno-oswiatowe itp.

Zotnierz przebywa na turnusie leczniczo-profilaktycznym w ramach podrézy stuzbowej, czas pobytu nie jest wigczany do
urlopu zdrowotnego. Wspdlnie z zotnierzem w turnusie moga uczestniczy¢ osoby towarzyszace (odptatnie).

Pobyt Zotnierza na turnusie leczniczo-profilaktycznym pokrywany jest ze srodkéw Ministerstwa Obrony Narodowej. Do
udziatu w turnusach majg prawo osoby uprawnione powracajace do kraju po zakonczeniu stuzby lub wykonywania zadanh
poza granicami oraz petnoletni najblizsi cztonkowie ich rodziny, posiadajacy skierowanie do 23WSzUR, wedtug n/w wzoru:

S PLIKI
") DO POBRANIA

k=l Skierowanie na turnus leczniczo- Skierowanie dla zotnierza
profilaktyczny - zat.10 A

k= Skierowanie na turnus leczniczo- Skierowanie dla pracownika kontrwywiadu
profilaktyczny - zat.10 B

k= Skierowanie dla pracownika-zat. 10 C Skierowanie dla pracownika cywilnego

k==l Zgoda na przekazywanie danych
osobowych
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https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Skierowanie-na-turnus-lecznczo-profilaktyczny-zal-10a-1713264698.docx
https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Skierowanie-na-turnus-lecznczo-profilaktyczny-zal-10a-1713264698.docx
https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Skierowanie-na-turnus-leczniczo-profilaktyczny-zal.10b-1713264857.docx
https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Skierowanie-na-turnus-leczniczo-profilaktyczny-zal.10b-1713264857.docx
https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Skierowanie-na-turnusleczniczo-profilaktyczny-zal.10C-1714638586.docx
https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Zgoda-na-przekazanie-danych-osobowych-1714638733.docx
https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Zgoda-na-przekazanie-danych-osobowych-1714638733.docx
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Tﬂgmgu POCZATEK TURNUSU | KONIEC TURNUSU
1. 05.01.2025 18.01.2025
2. 19.01.2025 01.02.2025
3, 02.02.2025 15.02.2025
4. 16.02.2025 01.03.2025
5. 02.03.2025 15.03.2025
6. 16.03.2025 29.03.2025
7. 30.03.2025 12.04.2025
8. 13.04.2025 26.04.2025
9. 27.04.2025 10.05.2025
10. 11.05.2025 24.05.2025
11. 25.05.2024 07.06.2025
12. 08.06.2025 21.06.2025
13. 22.06.2025 05.07.2025
14. 06.07.2025 19.07.2025
15. 20.07.2025 02.08.2025
16. 03.08.2025 16.08.2025
17. 17.08.2025 30.08.2025
18. 31.08.2025 13.09.2025
19. 14.09.2025 27.09.2025
20. 28.09.2025 11.10.2025
21, 12.10.2025 25.10.2025
22. 26.10.2025 08.11.2025
23, 09.11.2025 22.11.2025
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24, 23.11.2025 06.12.2025
25. 07.12.2025 20.12.2025

W przypadku trudnosci z uzyskaniem potgczenia telefonicznego, pytania prosimy kierowac za posrednictwem e-

mail: bok@23wszur.pl

W wiadomosci prosimy o podanie numeru telefonu - Oddzwonimy!

UWAGA!
Stan rezerwacji moze sie zmienia¢ w zaleznosci od naptywajacych zgtoszen i zmian w rezerwacji! Osoby zapisane na liste
rezerwowga bede powiadomione o zwolnieniu rezerwacji i wolnych miejscach.

I. Wysokos¢ optat dla oséb towarzyszacych zotnierzowi, przebywajacych w turnusie leczniczo
profilaktycznym wynosi:

Na pobyt w ramach turnusu leczniczo-profilaktycznego, nalezy w pierwszym dniu turnusu zgtosi¢ sie do Biura Obstugi
Kuracjusza ul. Orla 3, w godzinach od 7.00 do 18.00

Podczas przyjecia nalezy poda¢ numer PESEL - dotyczy réwniez dzieci.

CENY PODANE W TABELCE SA CENAMI BRUTTO NA ROK 2025

1. Osoba dorosta oraz dzieci powyzej 12 lat | 163 zt/dzieh

2. Dzieci od 3 lat do 12 lat 115 zt/dzien (1/2 stawki wyzywienia)

12 zt/dzien
3. Dzieci do lat 3 Nie zapewniamy miejsca do spania.
Wiek dziecka okresla numer PESEL

Podana cena zawiera:

* zakwaterowanie,

* catodzienne wyzywienie,

* wstep na basen bez ograniczeh czasowych,

* zabiegi Atlas lub Kriokomora (od 12 roku zycia za zgoda lekarza) - do wyboru,

* dwa razy w turnusie kolacja integracyjna (w sezonie letnim kolacja grillowa, w okresie jesienno-zimowym bankiet),

+ Zotnierzowi i osobie uprawnionej przystuguja wyjazdy na wycieczki oraz inne aktywnosci w ramach
okreslonej kwoty.

Il. Na podstawie art. 67 ust. 6d Ustawy z dnia 19.07.2019 r o zmianie Ustawy "O weteranach dziatan poza
granicami panstwa oraz niektérych innych ustaw" jeden petnoletni najblizszy cztonek rodziny (lub osoba
pozostajaca we wspoélnym pozyciu z zotnierzem) przebywajacy 14 dni na turnusie leczniczo -
profilaktycznym jest osoba uprawniona do czesciowej refundacji kosztéw z puli MON.

1. Cena za pobyt wynosi: 1 934,00 zt brutto/14dni

2. Podana cena zawiera: zakwaterowanie 14 dni zgodnie z terminarzem przyjazddw turnuséw leczniczo -
profilaktycznych, catodzienne wyzywienie, wstep na basen bez ograniczeh czasowych, zabiegi Atlas lub Kriokomora - do
wyboru, dwa razy w turnusie kolacja integracyjna (w sezonie letnim kolacja grillowa, w okresie jesienno - zimowym
bankiet), catodobowa opieke psychologiczng, obligatoryjne konsultacje indywidualne z psychologiem, zajecia
psychologiczne grupowe i relaksacyjne, zajecia kulturalne, karnet do SPA - 2,5 godzin.

3. Rabat 20% na zabiegi przyrodolecznicze i SPA

4, Zasady optaty za pobyt: catg kwote za pobyt 0séb towarzyszacych oraz osoby uprawnionej nalezy wptaci¢ w kasie szpitala najpézniej do 3
dni od dnia rozpoczecia turnusu.

5. Wptata za pobyt podlega zwrotowi w przypadku zgtoszenia rezygnacji w formie pisemnej: w przypadku rezygnacji z

pobytu z przyczyn losowych udokumentowanych - smier¢ cztonka rodziny, choroby wtasnej lub najblizszej rodziny,
UWRGAEenia urlopu wypoczynkowego przez pracodawce - niewykorzystana kwota zostanie zwrécona.

23 WSZUR W LADKU-ZDROJU ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIANY
CEN ZA SWIADCZONE USLUGI

Biuro

Obstugi Kuracjusza
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mailto:bok@23wszur.pl
https://www.23wszur.pl/p,61,kontakt
https://www.beta.23wszur.pl/p,61,kontakt

